Охрана здоровья обучающихся в колледже регламентируется ст.41 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации", СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях",уставом колледжа и Положениями: о режиме занятий обучающихся; о студенческом общежитии ГАПОУ РБ «Белорецкий медицинский колледж», о внешнем виде обучающихся ГАПОУ РБ «Белорецкий медицинский колледж», о пропускном режиме и правилах поведения посетителей в ГАПОУ РБ «Белорецкий медицинский колледж», Правилами внутреннего распорядка для студентов.
Колледж осуществляет:

1. охрану здоровья обучающихся:

1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 
установленном законодательством в сфере охраны здоровья

Здоровьесбережение – одно из главных направлений деятельности колледжа. В колледже оборудован современный медицинский кабинет, в  котором имеется все необходимое для оказания доврачебной помощи. В течение года проводится вакцинация обучающихся и педагогов против  гриппа. Дважды в год проводится бесплатный медицинский осмотр обучающихся.
2) организацию питания обучающихся

В колледже – современная столовая на 76 посадочных мест. Режим питания обучающихся установлен в соответствии с режимом работы учебно-воспитательного комплекса. В расписание учебных занятий включена одна большая перемена, продолжительностью 30 минут, в течение которой обучающиеся получают горячее питание. График работы столовой: понедельник - пятница с 11.00 до 16.00, перерыв с 13.00 до 13.30, суббота с 9.00 до 12.00.  
Для студентов питание осуществляется за наличный расчет, по выбору.
Все сотрудники колледжа также имеют возможность питаться за наличный расчет в столовой колледжа, по выбору.

В столовой колледжа имеется большой ассортимент первых, вторых, третьих блюд и холодных закусок

· Соблюдаются нормы закладки и выхода готовых изделий

· Регулярно проводится витаминизация блюд

· Постоянно расширяется ассортимент овощных блюд

· Делается акцент на эстетичное оформление блюд, подаваемых на раздаче

· Соблюдается технология  приготовления блюд и правила подачи

· Комиссией по проверке организации питания студентов осуществляется контроль  продукции, поставляемой в столовую, и  готовых изделий. 

3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул
регламентируется Положением о режиме занятий обучающихся, Правилами внутреннего распорядка для студентов государственного автономного профессионального образовательного учреждения Республики Башкортостан «Белорецкий медицинский колледж».
4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда осуществляется путем проведения мероприятий:
-     акция «Колледж - территория здоровья», приуроченная к Всемирному дню борьбы со СПИДом;

-     декада «Путешествия по дорогам здоровья», приуроченная к Всемирному дню здоровья;
- День психического здоровья (профилактика суицида среди несовершеннолетних обучающихся);

-  встречи со специалистом кабинета планирования семьи женской консультации ГБУЗ РБ Белорецкая ЦРКБ;

-   встречи со специалистом центра профилактики СПИДа по городу Белорецк;

-   тематические часы «Пристрастия, уносящие жизнь» (профилактика табакокурения, алкоголизма, наркомании);

-       конференции.
 5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом

Занятия по физическому воспитанию проводятся согласно требованиям стандартов СПО по различным видам спорта: легкая атлетика, баскетбол, гимнастика, лыжный спорт, волейбол, настольный теннис, плавание, кроссовая подготовка.

Работает 4 спортивных секций. В течение года проходят соревнования:  по волейболу, баскетболу, настольному теннису, шахматам, армспорту, пулевой стрельбе.

Традиционные спортивно-массовые праздники, мероприятия: 
- Веселые старты;

- соревнования по силовому троеборью;

- зарядка с чемпионом;

- военно-спортивный праздник на местности «Равнение на Победу»;

- турнир по волейболу, приуроченный к Всемирному дню борьбы со СПИДом;

- турнир по баскетболу;

- турнир по настольному теннису.

Учебные занятия, занятия спортивных секций проводятся в современном спортивном зале. 
Ежегодно спортсмены колледжа принимают участие в республиканской спартакиаде среди студентов ГАПОУ, подведомственных Минздраву РБ, спортивных Всероссийских массовых мероприятиях «Кросс наций» и «Лыжня России», в городских лыжных соревнованиях на приз имени героя Советского Союза Г. Серебрянникова и в городской легкоатлетической эстафете на приз газеты «Белорецкий рабочий».

6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации;
7) профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ

Проводятся классные часы, тематические беседы о вреде алкоголя, слабоалкогольных напитков, курения, употребления психотропных и наркотических веществ, проходят встречи со специалистами.

Ежегодно участвуем в региональном этапе Республиканского конкурса на лучшую организацию антинаркотической профилактической работы в образовательных организациях Республики Башкортостан. 

8) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в колледже осуществляется на основании Положения о пропускном режиме и правилах поведения посетителей в ГАПОУ РБ «Белорецкий медицинский колледж», Инструкции по противодействию терроризму и экстремизму;
9) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в колледже;

10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.
2. организацию охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения периодических медицинских осмотров и диспансеризации)
3. организацию оказания первичной медико-санитарной помощи обучающимся осуществляют органы исполнительной власти в сфере здравоохранения
В колледже функционирует здравпункт для медицинского обслуживания студентов (договор с ГБУЗ РБ Белорецкая ЦРКБ, лицензия серия ЛО № 001932, рег. № ЛО-02-01-002525 от 24 мая 2013 г.; 39,5 м2, состоит из двух кабинетов и изолятора).
4. колледж создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает:

1)       текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;

2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации;

3)       соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;

4)      расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения.

